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МОНІТОРИНГ ЗАБУР’ЯНЕНОСТІ  
ПОСІВІВ СПЕЛЬТИ ОЗИМОЇ  

В ПОЛІССІ ТА ЛІСОСТЕПУ УКРАЇНИ
Наведено результати моніторингу видового складу сегетальної рослинності посівів спельти озимої та частоту трапляння 
найбільш поширених і шкідливих бур’янів у зоні Поліссі та Лісостепу України. У зв'язку з потеплінням клімату, яке спо-
стерігаємо з кожним роком, останнім часом відзначається зростання засміченості посівів зернових культур бур'янами, що 
зимують. Забур’яненість посівів є одним із факторів, що негативно впливають на ріст і розвиток спельти озимої, спря-
мованих на збільшення її врожайності. Метою дослідження є визначення видового та кількісного різноманіття бур’янів 
у фітоценозах спельти озимої. Наукові дослідження, спрямовані на вивчення особливостей вирощування та використан-
ня спельти озимої, розпочалися у 2016 році на базі навчально-дослідного поля Поліського національного університету 
та сільськогосподарських підприємствах різних форм власності в Житомирській, Київській, Рівненській, Вінницької та 
Хмельницькій областях. Також здійснювався постійний моніторинг бур’янів у фітоценозах спельти озимої. За результа-
тами досліджень  було проведено порівняння видового складу бур’янів у фітоценозах спельти озимої в зонах Полісся 
та Лісостепу за різними категоріями бур’янів. Встановлено, що структура бур’янів в Поліссі зосереджена на більш пізніх 
видах, що є результатом тривалого вегетаційного періоду, тоді як в Лісостепу бур’яни адаптуються до більш короткого 
вегетаційного періоду та специфічних кліматичних умов. У Поліссі найбільш поширеними є пізні ярі бур’яни (50,6 %), що 
пов’язано з достатнім зволоженням протягом вегетаційного періоду, що дає їм перевагу в умовах стабільного зволожен-
ня. У Лісостепу переважали ефемери (6,1%) і зимуючі бур’яни (28,6 %), що свідчить про більш сухі та теплі умови, які 
сприяють швидкому розвитку ефемерів та здатності зимуючих видів переживати холодні зими.
Ключові слова: спельта озима, сегетальна рослинність, видовий склад, зона Полісся, Лісостеп.
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Monitoring of weediness of winter spelt crops in polissia and forest-steppe 
of ukraine
The article presents the results of monitoring the species composition of winter spelt segetal vegetation and the frequency of 
occurrence of the most common and harmful weeds in the Polissіa and Forest-Steppe zones of Ukraine. Due to climate warming, 
which we observe every year, there has been an increase in the contamination of grain crops with wintering weeds. Weed 
infestation of crops is one of the factors that negatively affect the growth and development of winter spelt, aimed at increasing 
its yield. The aim of the study is to determine the species and quantitative diversity of weeds in winter spelt phytocoenoses. 
The research aimed at studying the peculiarities of growing and using winter spelt began in 2016 on the basis of the training 
and research field of Polissia National University and agricultural enterprises of various forms of ownership in Zhytomyr, Kyiv, 
Rivne, Vinnytsia and Khmelnytskyi regions. Weeds in winter spelt phytocoenoses were also constantly monitored. According to 
the results of the research, the species composition of weeds in winter spelt phytocoenoses in the Polissia and Forest-Steppe 
zones was compared by different categories of weeds. It was found that the structure of weeds in Polissia is concentrated 
on later species, which is the result of a long growing season, while in the Forest-Steppe weeds adapt to a shorter growing 
season and specific climatic conditions. In Polissia, late spring weeds are the most common (50,6%), which is due to sufficient 
moisture during the growing season, which gives them an advantage in conditions of stable moisture.
In the Forest-Steppe, ephemerals (6,1 %) and wintering weeds (28,6 %) prevailed, indicating drier and warmer conditions that 
contribute to the rapid development of ephemerals and the ability of wintering species to survive cold winters.
Key words: Winter spelta, segetal vegetation, species composition, Polissіa zone, Forest-steppe zone.

Постановка проблеми. Спельта (Triticum 
spelta L.) була головною злаковою культурою 
в Австрії, південній Німеччині та Швейцарії століття 

тому завдяки своїй витривалості, невибагливості 
до клімату та ґрунтів, ефективності в викорис-
танні азоту та стійкості до хвороб. У 20 столітті 
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звичайна пшениця майже повністю витіснила 
спельту через вищу врожайність, нижчі витрати 
на переробку та кращі характеристики для хлібо-
печення. Проте, за останні десять років вирощу-
вання спельти озимої займають все більші площі.

У зв'язку з потеплінням клімату, яке спосте-
рігаємо з кожним роком, останнім часом відзна-
чається зростання засміченості посівів зернових 
культур бур'янами, що зимують. Забур’яненість 
посівів є одним із факторів, що негативно впли-
вають на ріст і розвиток спельти озимої, спря-
мованих на збільшення її врожайності. Бур’яни 
забирають вологу, поживні речовини та світло, 
що знижує ефективність використання ресурсів 
спельти, а також може бути джерелом різних 
хвороб та шкідників. У результаті цього знижу-
ється врожайність спельти озимої та її якості. 
Контроль за бур’янами в агроценозах сівозміни 
сприяє підвищенню врожайності кожної культури 
та поліпшенню якості рослинницької продукції. 
Для успішного впровадження системи боротьби 
з бур’янами у посівах спельти озимої необхідно 
мати достатньо інформації про їх видове різнома-
ніття. Тому важливим елементом контролю рівня 
забур’яненості є моніторинг поширення бур’янів. 

Аналіз останні досліджень та публіка-
цій. Забур'яненість посівів сільськогосподар-
ських культур, зокрема спельти озимої, визна-
чається низкою факторів, серед яких система 
землеробства, структура сівозміни, методи обро-
бітку ґрунту, попередник, система удобрення, 
біологічні характеристики культури та погодні 
умови впродовж вегетаційного періоду. Окрім 
того, важливу роль у розповсюдженні бур'янів 
відіграє взаємодія цих чинників[1, 2].

Дослідження показують, що вибір попе-
редника має значний вплив на забур'яненість 
посівів спельти озимої. Встановлено, що після 
чистого пару спостерігається домінування зла-
кових однорічних бур'янів, таких як Echinochloa 
crus-galli та Setaria glauca. Водночас, після виро-
щування гороху на зерно зменшується чисель-
ність бур'янів, таких як Amaranthus retroflexus та 
Thlaspi arvense. Дослідження показали, що вибір 
оптимального попередника для спельти озимої 
здатний знизити чисельність бур'янів на 12%–
18,9 %, а за іншими відомостями – на 40 % [4, 5].

У зоні недостатнього зволоження Лісостепу 
України використання органічних добрив (гною 
та післяжнивних решток) значно знижувало 
забур'яненість посівів. Застосування оранки 
у сівозміні під посів цієї культури сприяло збіль-
шенню різноманіття видів бур'янів. Інші дослід-
ники також відзначають, що внесення мінераль-
них добрив значно знижувало кількість бур'янів 
у посівах спельти озимої на початку відновлення 
вегетації та їх масу під час збору врожаю [8–10].

Гідротермічні умови значно впливають на 
формування видового складу бур'янів у посівах 
спельти озимої. Так, більша кількість видів спо-
стерігається в роки з оптимальним вологозабез-
печенням на початку вегетації рослин. Однак 
в посушливі роки, зокрема після непарових попе-
редників, забур'яненість посівів культури також 

зростає. Водночас спельта в умовах нестабіль-
ного зволоження може формувати більш щільний 
та міцний стеблостій, що ефективно стримує роз-
виток бур'янів [11–13].

Відзначимо, що спельта озима (Triticum 
spelta  L.) менш поширена в Україні, ніж пше-
ниця м’яка озима, а її агротехнологічні особли-
вості потребують додаткового вивчення. Рівень 
забур'яненості посівів досліджений недостатньо, 
що ускладнює розробку ефективних методів 
захисту від бур'янів. 

Тому, для ефективного контролю сегетальної 
рослинності у посівах спельти озимої є вивчення 
видового і кількісного складу бур’янів.

Метою дослідження є визначення видового 
та кількісного різноманіття бур’янів у фітоцено-
зах спельти озимої, а також вирішення завдань: 

– визначення структури видового складу 
бур’янів у посівах;

– проведення моніторингу домінуючої сеге-
тальної рослинності.

Матеріали і методи досліджень будуть спря-
мовані на детальне вивчення бур’янів, їх вплив 
на основні сільськогосподарські культури та 
ефективність різних способів контролю їх розви-
тку в агроценозах.

Методика дослідження. Наукові дослі-
дження, спрямовані на вивчення особливостей 
вирощування та використання спельти озимої, 
розпочалися у 2016 році на базі навчально-
дослідного поля Поліського національного уні-
верситету, а також на сільськогосподарських 
підприємствах різних форм власності в Жито-
мирській, Київській, Рівненській, Вінницькій та 
Хмельницькій областях. Проводиться всебічне 
дослідження науково-практичних аспектів фор-
мування продуктивності, особливостей росту та 
розвитку, адаптивних властивостей і конкурен-
тоспроможності рослин сучасних сортів спельти 
озимої в умовах органічного землеробства. Також 
здійснюється постійний моніторинг бур’янів 
у фітоценозах спельти озимої в Поліссі та Лісо-
степу України.

Для оцінки фактичного рівня забур'яненості 
посівів спельти озимої застосовували окомірний 
та кількісний методи. Окомірний метод вико-
ристовували для визначення домінуючих видів 
бур'янів [7, 8]. Ступінь забур'яненості оцінювали 
за шкалою О. І. Мальцева (табл. 1).

Кількісний метод застосовували для визна-
чення кількості бур'янів на облікових майданчи-
ках (50x50 см). Для цього використовували облі-
кову рамку, розміщуючи її так, щоб один із рядків 
культури проходив по діагоналі. Потім підрахо-
вували кількість бур'янів на майданчику, визна-
чали кількість культурних рослин, яку брали за 
100 %. Ступінь забур'яненості оцінювали за шка-
лою [7, 8], наведену в таблиці 2.

Основні результати дослідження. Клі-
матичні та природні умови нашої країни є спри-
ятливими для вирощуванню спельти озимої, що 
дозволяє її успішно вирощувати практично на 
всій території України. Однак, як і в інших сіль-
ськогосподарських культурах, на посівах спельти 
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озимої спостерігається велика кількість бур’янів, 
що негативно впливають на її розвиток. Період 
від посіву спельти і появи сходів до відновлення 
вегетації навесні доволі тривалий, що дає мож-
ливість бур’янам активно проростати та вкорі-
нюватися. Бур’яни стають серйозними конкурен-
тами спельти озимої, забираючи ресурси, такі 
як світло, волога та поживні речовини, а також 
можуть бути осередками для поширення шкідли-
вих організмів.

Попередні дослідження науковців свідчать,  
що всі види пшениці є досить чутливими до за- 
бур’янення, особливо на стадіях початку та завер-
шення кущіння. Зокрема, при наявності 10  рос- 
лин підмаренника чіпкого на 1 м², урожайність  
зерна пшениці знижується на 200 кг/га, а при 
наявності 3 рослин лободи білої на 1 м² втрати 
складають до 80 кг/га врожаю зерна [14].

Проведений нами моніторинг забур’яненості 
посівів спельти озимої в зоні Полісся показав, 
що в 2022–2024 рр. найбільша забур’яненість 
у посівах даної культури спостерігаємо 
в 2022 році, яка становить 10,3 шт./м2, та най-
менша в 2024 році – 8,3 шт./м2, на що суттєво 
впливали погодні умови у роки проведення 
досліджень, дана тенденція по рокам спостері-
гається і в зоні Полісся (табл. 3).

За результатами моніторингу нами було 
визначено видовий склад рослинності посі-
вів спельти озимої та частоту трапляння най-
більш поширених і шкідливих багаторічних 
бур'янів в зоні Полісся. Серед яких найбільш 
поширеними були пирій повзучий (Elytrigia 
repens) – 3,73 шт./м2 , осот жовтий польовий 
(Sonchus arvensis) – 2,86 шт./м2, берізка польова 
(Convolvulus arvensis) – 1,7 шт./м2,  кульбаба зви-
чайна (Taraxacum vulgare) – 1,06 шт./м2 (табл. 4).

Аналізуючи видовий та кількісний склад 
багаторічних бур’янів у агроценозах спельти 
озимої в Лісостепу України спостерігаємо  значно 
меншу кількість бур’янів, а саме: пирій повзучий 
(Elytrigia repens) – 2,3 шт./м2 , осот жовтий польо-
вий (Sonchus arvensis) – 1,56 шт./м2, берізка 
польова (Convolvulus arvensis) – 1,16 шт./м2, 
глуха кропива (Lamium amplexicaule)– 1,0 шт./м2 т 
а поодиноко траплявся подорожник великий 
(Plantago major) – 0,36 шт./м2.

Однорічна група бур’янів у відповідному 
агроценозі налічувала 12 видів, з яких 9 були 
дводольними. Багаторічні бур’яни були представ-
лені трьома видами кореневищних і коренепа-
росткових рослин, серед яких злакові становили 
35,3 %, а дводольні – 64,7. Серед дводольних 
видів домінували: лобода біла (Chenopodium 

Таблиця 1
Шкала окомірного оцінювання забур’яненості

Покриття поверхні ґрунту 
бур’янами, бал

Ступінь покриття 
поверхні, %

Кількість бур’янів,  
шт./м2 Домінантність культури

1 <1 <3 Повна
2 <5 3–5 Висока
3 5–20 6–15 Послаблена
4 21–50 16–30 Середня
5 51–70 31–75 Слабка
6 71–100 <5 Відсутня, суцільне засмічення

Таблиця 2
Шкала визначення ступеня забур’яненості посіву спельти озимої

Забур’яненість
Бур’янів, шт./м2

бал ступінь
1 Слабкий <2

2–3 Помітний 2–5
4–5 Середній 6–8
6–7 Високий 9–11
8–9 Дуже високий >11

Таблиця 3
Видовий і кількісний склад багаторічних бур’янів в агроценозах спельти озимої  

в Поліссі України

Вид бур’яну
Кількість бур’янів, шт./м2

2022 2023 2024 Середнє
(Convolvulus arvensis L.) 1,9 1,7 1,5 1,7
(Taraxacum vulgare Schrank.) 1,3 1,1 0,8 1,06
(Elytrigia repens L.) 4,0 3,8 3,4 3,73
(Sonchus arvensis L.) 3,1 2,9 2,6 2,86
Всього бур’янів 10,3 9,5 8,3 9,35
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album) – 2,4 шт./м2, щириця звичайна (Ama- 
ranthus retrofleхus) – 10,6 шт./м2, березка польова  
(Convolvulus arvensis) – 1,7 шт./м2, осот жовтий 
(Sonchus arvensis) – 2,86 шт./м2.

За результатами моніторингу нами було 
визначено видовий склад рослинності посівів 
спельти озимої та частоту трапляння найбільш 
поширених і шкідливих однорічних бур’янів 
у зоні Поліссі України. До даної групи входять 
наступні підвиди: ефери, а саме  зірочник серед-
ній (Stellaria media), якого в середньому за три 
роки налічувалося 2,0 шт./м2. Серед ярих ранніх 
бур’янів найчастіше траплялися гірчиця польова 
(Sinapis arvensis) – 2,4 шт./м2 і гірчак березко-
видний (Polygonum convolvulus) – 1,3 шт./м2, 
серед ярих пізніх: мишій сизий (Setaria glauca) –  
11,9 шт./м2, щириця звичайна (Amaranthus ret-
rofleхus) – 10,6 шт./м2 та лобода біла (Cheno-
podium album) – 3,4 шт./м2. Слід відмітити, що 
серед однорічних бур’янів найбільшу кількість 
становили саме ярі пізні бур’яни.

Серед зимуючих найчастіше траплялися: 
грицики польові (Capsella bursa-pastoris) – 
2,9 шт./м2 у середньому за три роки, метлюг зви-
чайний (Apera spica-venti) – 2,03 шт./м2 , куче-
рявець Софії (Descurainia Sophia) – 1,2 шт./м2, 
сокирки польові (Consolida arvensis) – 1,6 шт./м2,  
трире́берник непаху́чий (Tripleurospermum 
maritimum) – 1,43 шт./м2 і талабан польовий 
(Thlaspi arvense) – 1,43 шт./м2.

За результатами моніторингу видового та 
кількісного складу однорічних бур’янів в агро-
ценозах спельти озимої в зоні Лісостепу спосте-
рігаємо, що кількість бур’янів в даній зоні сут-
тєво менша, а саме: тонконіг однорічний (Poa 
annua) – 1,3 шт./м2. Серед ярих ранніх бур’янів 
найчастіше траплялися гірчиця польова (Sinapis 
arvensis) – 1,9 шт./м2, гірчак березковидний 
(Polygonum convolvulus) – 0,93 шт./м2 та вісюг 
звичайний  (Avena fatua) – 0,7 шт./м2, серед 
ярих пізніх: плоскуха звичайна (Echinochloa 
crus-galli) – 2,4 шт./м2, щириця звичайна 

Таблиця 4
Видовий і кількісний склад багаторічних бур’янів у агроценозах спельти озимої  

в Лісостепу України

Вид бур’яну
Кількість бур’янів, шт./м2

2022 2023 2024 Середнє
(Convolvulus arvensis L.) 1,5 1,1 0,9 1,16
(Plantago major L.) 0,7 0 0,4 0,36
(Elytrigia repens L.) 2,9 2,3 1,8 2,3
(Sonchus arvensis L.) 1,9 1,7 1,1 1,56
(Lamium amplexicaule L.) 1,2 1,1 0,7 1,0
Всього бур’янів 8,2 6,2 4,9 4,08

Таблиця 5
Видовий і кількісний склад однорічних бур’янів у агроценозах спельти озимої  

в Поліссі України

Вид бур’яну
Кількість бур’янів, шт./м2

2022 2023 2024 середнє
Ефемери

(Stellaria media L.) 2,5 2,1 1,4 2,0
Ярі ранні

(Sinapis arvensis L.) 2,6 2,9 1,7 2,4
(Polygonum convolvulus L.) 1,3 1,6 1,1 1,3
Всього бур’янів 3,9 4,5 2,8 3,7

Ярі пізні
(Setaria glauca L.) 11,2 12,0 12,4 11,9
(Chenopodium album L.) 3,5 3,6 3,2 3,4
(Amaranthus retrofleхus L.) 12,5 9,1 10,2 10,6
Всього бур’янів 27,2 24,7 25,8 25,9

Зимуючі
(Apera spica-venti L.), 1,8 2,4 1,9 2,03
(Capsella bursa-pastoris L.), 3,4 2,5 2,8 2,9
(Descurainia sophia L.), 1,1 1,4 0,9 1,2
(Consolida arvensis L.) 1,7 1,9 1,2 1,6
(Tripleurospermum maritimum L.) 1,5 1,7 1,1 1,43
(Thlaspi arvense L.) 1,1 1,2 0,9 1,07
Всього бур’янів 10,2
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(Amaranthus retrofleхus) – 2,9 шт./м2 і лобода 
біла (Chenopodium album) – 3,3 шт./м2 (табл. 6). 

Популяції таких бур’янів, як трире́берник 
непаху́чий (Tripleurospermum maritimum),  тала-
бан польовий (Thlaspi arvense) та метлюг зви-
чайний  (Apera spica-venti) мали найменший 
рівень засмічення зимуючими агрофітоценозами.  
Їхня кількість коливалася від 0,96 до 1,2 рослин 
на м². Дещо частіше траплялися підмареник чіп-
кий (Galium aparine ) – 1,46 шт./м2 і грицики зви-
чайні (Capsella bursa-pastoris) – 2,5 шт./м2.

За результатами досліджень можна провести 
порівняння видового складу бур’янів у фітоцено-
зах спельти озимої в зонах Полісся та Лісостепу 
за різними категоріями бур’янів (рис. 1, 2). У зоні 
Полісся частка багаторічних бур’янів (18,3%) 
дещо вища ніж у Лісостепу (16,4%), що свідчить 
про кращі умови для їхнього розвитку, ймовірно, 
через більше зволоження та вищу кількість орга-
нічних речовин у ґрунтах.

У зоні Лісостепу більший відсоток ефемер-
них бур’янів (6,1 %) порівняно з зоною Полісся 
(3,9 %), які можуть швидко розвиватися в умовах 
теплішого та менш вологого клімату, де швидке 
зростання і життєвий цикл ефемерів є адаптацією 
до сухих умов (рис. 2).

У Лісостепу частка ярих ранніх бур’янів вища 
вдвічі. Це може бути пов’язано з тим, що тут 
умови для ранньої весняної активності бур’янів 
сприятливіші через швидше прогрівання ґрунту.

У Поліссі (50,6 %) переважають пізні яри 
бур’яни, що свідчить про більш тривалі вес-
няно-літні опади і збереження вологи у ґрунті, 
що дозволяє цим бур’янам зберігатися довше. 
В Лісостепу також переважають пізні ярі бур’яни, 
але порівняно з зоною Полісся їх дещо менше 
(34,7 %), через сухіші умови влітку.

Зона Лісостепу має вищий відсоток зиму-
ючих бур’янів (28,6  %), які є адаптовані  
до більш холодних зим, коли ці бур’яни можуть 

Таблиця 6
Видовий та кількісний склад однорічних бур’янів в агроценозах спельти озимої  

в Лісостепу України

Вид бур’яну
Кількість бур’янів, шт./м2

2022 2023 2024 Середнє
Ефемери

(Poa annua L.) 1,6 1,2 1,0 1,3
Ярі ранні

(Polygonum convolvulus L.) 1,1 0,9 0,8 0,93
(Sinapis arvensis L.) 1,8 2,4 1,5 1,9
(Avena fatua L.) 0,9 0,7 0,5 0,7
Всього бур’янів 3,8 4,0 2,8 3,53

Ярі пізні
(Echinochloa crus-galli L.) 2,5 2,6 2,2 2,4
(Chenopodium album L.) 3,8 3,5 2,9 3,3
(Amaranthus retrofleхus L.) 3,2 3,0 2,4 2,9
Всього бур’янів 9,5 9,1 6,5 8,6

Зимуючі
(Apera spica-venti L.) 1,2 1,5 0,9 1,2
(Capsella bursa-pastoris L.) 3,0 2,6 2,0 2,5
(Galium aparine L. ) 1,9 1,5 1,0 1,46
(Tripleurospermum maritimum L.) 1,1 1,0 0,8 0,96
(Thlaspi arvense L.) 1,4 1,0 0,6 1,0
Всього бур’янів 7,12

Багаторічні 

Ефемери
Ярі ранні

Ярі пізні

Зимуючі

Багаторічні 

Ефемери
Ярі ранні

Ярі пізні

Зимуючі

Багаторічні 

Ефемери
Ярі ранні

Ярі пізні

Зимуючі

Багаторічні 

Ефемери
Ярі ранні

Ярі пізні

Зимуючі

Рис. 1. Структура видового складу бур’янів  
у фітоценозах спельти озимої в Поліссі України

Рис. 2. Структура видового складу бур’янів  
у фітоценозах спельти озимої в Лісостепу України
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перезимовувати в ґрунті та проростати ранньою 
весною. В Поліссі зимуючі бур’яни також зустрі-
чаються, але їх частка значно менша та стано-
вить 19,9 %.

Висновки. Здійснений моніторинг забур’яне- 
ності посівів спельти озимої в двох зонах Укра-
їни Полісся та Лісостепу – є важливим етапом 
у вивченні та розробці ефективних методів 
боротьби з бур'янами. Дані дослідження вра-
ховуючи детальний видовий і кількісний склад 
бур’янів дав можливість детально їх вивчити 
у різних регіонах, а встановити вплив на ріст 
і розвиток рослин спельти.

Встановлено, що структура сегетальної рос-
линності в Поліссі зосереджена на більш пізніх 
видах, що є результатом тривалого вегетаційного 
періоду, тоді як у Лісостепу бур’яни адаптуються 
до більш короткого вегетаційного періоду та спе-
цифічних кліматичних умов.

Результати моніторингу дозволяють розро-
бити більш точні рекомендації захисту фітоцено-
зів проти поширення бур'янів для забезпечення 
сталого розвитку сільського господарства в кож-
ній із зон.
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